Jak ztozy¢ wniosek o wydanie zaswiadczenia o kwotach
zadeklarowanej sktadki na ubezpieczenie zdrowotne

1. Otwoérz strone www.zus.pl
2. Kliknij w zaktadke ,,Zaloguj do PUE/eZUS”
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Dni Os6b z
Niepetnosprawnosciami

W tym odcinku podkastu dr Dariusz Zalewski z
Instytutu Pracy | Spraw Socjalnych w Warszawle,
wspdtautor badania ,$wiat na miare seniora”

do

Dni Os6b  Ni fami to inicjatywa
0s6b, ktdre z powodu réznych niepetnosprawnosci moga czuc sie

‘omawia wyniki tego badania. Nagrana w
Bielafiskim Centrum Wsparcia Seniora w
Warszawie rozmowa przynosi dos¢ zaskakujace

wykluczone z 2ycia spolecznego oraz do ich rodzin i bliskich.

konkluzje dotyczace dobrostanu polskich
seniorow.
Zapraszamy do obejrzenia kolejnego odcinka

Do korica czerwca, w catej Polsce odbywiac sig beda rozne

wydarzenia z udzialem ekspertow instytuci wspolpracujacych,

stowarzyszerh i lokalnych organizacji dziatajacych na rzecz 0s6b z
wszystkie osoby

zainteresowane wsparciem dla 0sob z niepetnosprawnosciami do
udziatu w naszych spotkaniach.

= Szczegolowe informacje na temat wydarzenia

= Harmonogram wydarzer 2025

Dni Oséb z
Wigcej o tym odcinku

Wakacje Niepetnospra Zasitek Swiadczenie Aktywny Wizyta
sktadkowe ‘wnosciami macierzyniski Rentawdowia  honorowe Rodzic wZUS BAXIMBO!
N —
P2 &
Epﬂvwl:rzeiwnioski > PUE/eZUS > Kalkulatory ZUS > W_ysz_ukiwarkii > Sktadki >
3. Wybierz metode logowania
gov.pl
@ polski
Zaloguj sie do ustugi ZUS
Ostatnio wybrany sposéb logowania
Aplikacja mObywatel N

Skanuj kod QR za pomoca aplikacji mObywatel

Pozostate sposoby logowania

Profil zaufany

7|

Uzyj loginu i hasta lub bankowosci elektronicznej >
‘]]]1 Bankowos¢ elektroniczna
=== 7Zaloguyj si¢ za pomoca bankowosci elektronicznej >
@ e-Dowéd

Uzyj aplikacji mobilnej lub komputera z czytnikiem >

“"*.  USEelD

L >

Use your National elD to access online services

Polityka cookies Klauzula RODO



http://www.zus.pl/

4. Po zalogowaniu sie kliknij w zaktadke ,Ustugi”, a nastepnie ,Pokaz”

[« Katalog ustug udostepnianych przez ZUS drogg
elektroniczng

‘ Panel ogéiny

Dok ty i wiad 0
Korespondencja z ZUS ,

Pokaz > |
Kreatory wnioskow
Swiadczenia wspierajace
Whiosek i informacje
Rodzina 800+ RODZINA
Whiosek i informacje 666"

Whiosek i informacje & RODZIC

Dobry start DOBRY. i ‘#
Whiosek i informacje T
- c
Autoryzacja operacji
‘ © Katalog ustug ‘
Wyszukiwanie, mapa strony
Wyszukiwanie na portalu xJ
. R
Rezerwacja wizyty w ZUS

5. Wpisz stowo ,,US-7" w okienko listy ustug i kliknij Filtruj

MENU (2 (<J | KATALOG USLUG [?)

Dokumenty i wiadomosci ' [3‘
Korespondencja z ZUS Nazwa ustugi = Mot
N w Filtr wytaczony
Kreatory wnioskow S 3
© Ztozenie dok US-7. Wniosek o wydanie zaswiadczenia/informacji z konta osoby ubezpieczonej ;z:?:;of: bR
Swiadczenis Crerac
Whiosek i informacje
Rodzina 800+ RQDZINA
Whiosek i informacje 6664'
Whiosek i informacje &9 RODZIC
Dobry start DOBRY @ &
Whiosek i informacje il
Zlecenia
Autoryzacja operacji c
‘ ¥ Katalog ustug |
Wyszukiwanie, mapa strony
Wyszukiwanie na portalu rJ
4 R
Rezerwacja wizyty w ZUS
Elementy1-1z1 10| 25| 50 | 100 e 1 M
Ustawions
‘ Konfiguracja profilu " ‘ [ Odéwiez | [ zapiszjako || [ Drukowanie /podglad |

. [ Seczeqéty | [_praeid do ustugi | |




6. Wybierz formularz , Ztozenie dokumentu US-7. Wniosek o wydanie
zaswiadczenia/informacji z konta osoby ubezpieczonej” i kliknij , Przejdz do

ustugi”

MENU (2 ()| KATALOG USLUG ()

Lista ustug
Dokumenty i wiadomosci ® us-7 (_mitrug | [ wyezysé | Rodzaje ustug: | wiszystide ®
Korespondencja z ZUS Nazwa ustugi R Menu

3 .. | Filtr wytaczony
Kreatory wnioskéw s - ‘

Ztozenie dokumentu US-7. Wniosek o wydanie zaswiadczenia/informacji z konta osoby ubezpieczonej :rze;dz'do Uskol
zczegoty
Swiadczenia wspierajace
Whiosek i informacje
Rodzina 800+ RQDZINA
Whniosek i informacje &O"’
Aktywny Rodzic AKTYWNY
Whiosek i informacje RODZIC
Dobry start DOBRY 2 -2
Whiosek i informacje SER0 f
Zlecenia
Autoryzacja operacji c
o v

Katalog ustug elektronicznych
® Katalog ustug
Wyszukiwanie, mapa strony ~
Wyszukiwanie na portalu L4
Wizyty
Rezerwacja wizyty w ZUS m

Elementy1-12z1 10| 25150 100 ¢ 1 1]
Ustawienia

” | odéwiez | | zapiszjako |+| | Drukowanie /poddlad |

Konfiguracja profilu

( Gty_| |_Przejdz do ushugi_|

7. Zaakceptuj wyskakujacy komunikaty i wypetnij formularz zgodnie
z zatgqczonymi zdjeciami.

| Fomnlarzdd(truimly
! |[[wysoki kontrast Petny Ekran | [ Zapisz | [ Sprawdz | [ Podgiad | [ Drukuj | [ Zamknij |
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ZAKEAD UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

{ WNIOSEK O WYDANIE ZASWIADCZENIA/INFORMACJI Z KONTA OSOBY UBEZPIECZONEJ

Instrukcja wypetniania

Wypetnij ten wniosek, jezeli potrzebne Ci s3 informacje z Twojego konta w ZUS.

Zaznacz zaswiadczenie, jezeli inny urzad wymaga potwierdzenia danych z Twojego konta w ZUS lub zaznacz informacja, jezeli chcesz sie dowiedziec jakie
| dane masz na swoim koncie w ZUS.

Otrzymasz od nas zaswiadczenie lub informacje na ten temat.

We wniosku podaj adres do korespondenciji w tej sprawie

|
/ RODZAJ WNIOSKU

ZASWIADCZENIE

\:‘ INFORMACJA

Twoje dane

PESEL Rodzaj dokumentu tozsamoséci: Seria i numer dokumentu
jesli dowdd osobisty, wpisac 1,jesli inny
dokument -2

Data urodzenia

&

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy Miejscowosé )




Strona:

US-78

ZAKELAD UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

I:’ o sktadkach przekazanych do OFE za okres

Od (mmirrrr) Do (mmirrrr)
| | m= | |

w innej (opisz ponizej)

ZWRACAM SIE Z PROSBA O WYDANIE ZASWIADCZENIA O KWOTACH ZADEKLAROWANYCH
SKLADEK NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE ZA ROK 2023 | 2024.

KRG S Ki

za okres

Od (dd/mmrrrr) Do (dd/mm/rrrr)
[01/01/2023 |E [31/12/2024 | &

uwskazanego ponizej ptatnika sktadek (np. pracodawcy)

NIP ptatnika

REGON

PESEL Rodzaj dokumentu tozsamosci: Seria i numer dokumentu

| | jesli dowdd osobisty, wpisad 1,jesli inny ~ | |
dokument - 2

Data urodzenia

| =

Nazwa

Imie

Strona: 2 uwagi i btedy: (0)

NKP to numer, ktéry nadawalismy ptatnikom sktadek, ktorzy prowadzili dziatalno§¢ gospodarcza przed 1.01.1999 r. Podaj tylko wtedy, gdy potrzebujesz
informacje ztego okresu

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy Miejscowosc

Nazwa paristwa

Uzasadnienie wniosku

ZASWIADCZENIE JEST POTRZEBNE DO ZLOZENIA WNIOSKU O WYNAJECIE LOKALU
MIESZKALNEGO W ZAKLADZIE GOSPODARKI MIESZKANIOWEJ.

Wskaz, do jakich celéw potrzebujesz zaswiadczenie z Twojego konta, np. musisz je przedstawic w Powiatowym Urzedzie Pracy

29/05/2025

Informacje, o ktérych mowa w art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO),
sa dostepne w centrali lub terenowych jednostkach organizacyjnych ZUS oraz na stronie internetowej ZUS pod adresem: hittps:/bip.zus.plirodo
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8. Po wypetnieniu kliknij przycisk ,Zapisz”, ,Zamknij”, a nastepnie , Wyslij”

SZCZEGOLY DOKUMENTU ROBOCZEGO [2)

Wiasciciel o
dokumentu: LR -

Nazwa typu

dokumenty: Wmosek US-7 Kod typu: US_7

dogj prfetrztiu Whniosek o wydanie zaswiadczenia/informacji z konta osoby ubezpieczonej
Data utworzenia: Wers]a WZot S o
dokumentu:
ik . Wersja
Data modyfikacji: ot 1
Zatgczniki

Brak zatgcznikow

[ Dodaj dok rob I
Dodaj dokument z dokumentovs
roboczych jako zatgcznik

|__Doda; zatacznila J

Maksymalny rozmiar zatgcznika to: 1024.00 KB
Dopuszczalny rozmiar dokumentu z zatgcznikami: 5120.00 KB

Aktualny rozmiar dok tu wraz z zatgczni i 3.05 KB

[ Powrét | [ wysis | [ Eksportiy |( Przeglada; | [ Edytw | | z akt S¢ wzoru |

9. Wybierz metode dostarczenia odpowiedzi i sposéb podpisania wniosku.

10.Po otrzymaniu odpowiedzi pobierz dokument wraz z podpisem elektronicznym
poprzez Kklikniecie przycisku ,Eksportuj” i przestanie do ZGM catego
pobranego pliku ZIP.

SZCZEGOLY DOKUMENTU ODEBRANEGO

Dokument odebrany
Dane dokumentu
Wiasciciel dokumentu: Ubezpieczony _
Nazwa typu dokumentu: OdpowiedzZ z ZUS
; L . Dokument bedacy odpowiedzig na pismo do Zakiadu
Opis typu dokumentu: ut pi efi Spot nych
Data wystania:
Zatgczniki
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