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1. INDEKS ZDROWYCH MIAST –



DLACZEGO ZDROWE MIASTA SĄ WAŻNE

 W miastach mieszka 60% ludności Polski

 W miastach częściej niż na wsi mieszkańcy chorują na choroby układu 

oddechowego czy układu krążenia, a także częściej występują u nich alergie

 Miasta, przez swoje działania, tworzą bardzo różne warunki dla zdrowego 

funkcjonowania swoich mieszkańców

 Ważnym obszarem wpływającym na jakość życia mieszkańców jest 

mieszkalnictwo
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INDEKS ZDROWYCH MIAST

 Powstał w wyniku pracy grupa ekspertów i praktyków, zajmujących się 

różnymi dziedzinami życia i zdrowia ludności;

 Indeks opracowany dla 66 miast na prawach powiatu

 Wyniki pierwszej edycji indeksu opublikowane w 2022 r.;

 W 2023 r. – druga edycja indeksu 
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METODYKA BUDOWANIA INDEKSU ZDROWYCH MIAST

na wstępnym etapie do 
analizy zebrano ponad 
100 mierników w 8 

obszarach

źródła danych: 

GUS, Agencja Oceny 
Technologii Medycznych 
i Taryfikacji (AOTMiT), 

CKE

2-stopniowy proces 
selekcji: (1) 
współczynnik 

zmienności, (2) analiza 
korelacji pomiędzy 

wskaźnikami;

ostatecznie wybrano 64
wskaźniki

zakres danych: 
najnowsze dostępne 
(najczęściej 2022 r.).



OBSZARY I WAGI INDEKSU ZDROWYCH MIAST

I. Zdrowie 32,9% 2 wskaźniki

II. Ludność 9,5% 7 wskaźników

III. Usługi komunalne 
i społeczne

7,1% 13 wskaźników

IV. Edukacja 5,4% 6 wskaźników

V. Mieszkalnictwo 8,2% 10 wskaźników

VI. Środowisko 22,1% 11 wskaźników

VII. Infrastruktura 7,6% 10 wskaźników

VIII. Przestrzeń 7,3% 5 wskaźników



INDEKS ZDROWYCH MIAST

• Indeks Zdrowych Miast pozwala na 
syntetyczne ujęcie tego, jak otoczenie 
społeczne, środowiskowe, gospodarcze i 
polityki ich w miastach sprzyjają 
zdrowiu jego mieszkańców

• Widzimy dużą różnorodność warunków, 
jakie tworzą miasta 

• Wyniki mogą zainspirować władze miast 
do wdrażania rozwiązań sprzyjających 
poprawie zdrowia i jakości życia 
mieszkańców

• Coroczna aktualizacja i rozwój 
opracowanego indeksu, aby zobaczyć, 
jak warunki dla zdrowego życia i 
funkcjonowania w miastach zmieniają 
się
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Presentation title 9

Mieszkalnictwo – wyniki 2022 roku

Wskaźniki:

• Zasoby mieszkaniowe 

• Zasoby mieszkaniowe w TBS 

• Lokale komunalne w zasobach gminy 

• Wydatki na gospodarkę mieszkaniową (bież. +majątk.)

• Pustostany w gminnym zasobie lokalowym

• Remonty mieszkań w zasobie komunalnym

• Liczba osób otrzymujących dodatki mieszkaniowe

• Liczba osób oczekujących na umowę najmu socjalnego

• Budynki mieszkalne niepodłączone do kanalizacji

• Lokale bez toalety 

• Lokale bez dostępu do łazienki

• Lokale bez centralnego ogrzewania



Zastosowano tu m.in. wskaźnik liczby mieszkań na 1000 mieszkańców, mieszkań komunalnych na 

1000 mieszkańców, odsetek zasobów mieszkaniowych w formule TBS/SIM w całym zasobie 

mieszkaniowym oraz pustostanów w gminnym zasobie lokalowym. 

Ostatni boom na rynku mieszkaniowym przyniósł najwięcej przetasowań w rankingu w kategorii 

Mieszkalnictwo. W zestawieniu awansowały miasta, w których deweloperzy wybudowali najwięcej 

nowych lokali. Dlatego Warszawa spadła o 11 pozycji na 16. miejsce, Poznań wskoczył do pierwszej 

piątki, a Sopot pokonał Wrocław i Gliwice, stając się liderem zestawienia.

Aspekt jakościowy mierzymy wskaźnikami odsetka zasobu mieszkaniowego, w którym nie ma 

bezpośredniego dostępu do toalety lub łazienki oraz brakuje centralnego ogrzewania lub 

podłączenia do kanalizacji.

Trzecim, najczęściej dyskutowanym problemem wpływającym na dostępność mieszkań jest 

koszt użytkowania nieruchomości. 
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1. Projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich „Poprawa efektywności energetycznej budynków 
mieszkalnych Miasta Gliwice -I.

2. Projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich „Poprawa efektywności energetycznej budynków 
mieszkalnych Miasta Gliwice -II”.

3. Projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich „Montaż pomp ciepła w budynkach mieszkalnych 
na terenie miasta Gliwice”.

4. Projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich „Poprawa efektywności energetycznej budynków 
mieszkalnych w mieście Gliwice-III”. 



„Kompleksowa termomodernizacja budynków wraz ze zmianą systemu ogrzewania w 2020 r”. 



Mieszkanie+ po gliwicku



OBSZAR MIESZKALNICTWO –

GLIWICE NA TLE MIAST 

WOJEWÓDZTWA ŚLĄSKIEGO
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Podsumowanie

 Gliwice liderem Obszaru Mieszkalnictwo Rankingu Zdrowych Miast;

 Bardzo korzystne wyniki analiz wskaźnikowych;

 Duża liczba realizowanych projektów;

 Wysoki udział wydatków na cele Gospodarki mieszkaniowej w budżecie miasta;

 Umiejętność pozyskiwania zewnętrznych źródeł finansowania;

 Gliwickie mieszkalnictwo – wymiar strategiczny - czynnik wzrostu atrakcyjności i 

konkurencyjności miasta



Uprzejmie dziękuję za uwagę 

i życzę sukcesów w kolejnych 20 latach !

Dr hab. Jacek Sierak. Profesor SGH

Katedra Ekonomiki i Finansów Samorządu Terytorialnego

Szkoła Głowna handlowa w Warszawie
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